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POWERTEX
CERTEX Lifting KnowHow app

Download The Lifting KnowHow app'en from the App Store / Google play!
The App has the following features:

- Load charts for different types of liting slings

- Protractor for measuring sling angles

- Instructions for safe use of a selection of lifing gear

- Built-in gps function that finds the CERTEX office closest to your position.
-And a lot more.

The Lifting KnowHow is a unique knowledge transfer programme, exclusively
designed by CERTEX.

CertMax+

The CertMax+ system is a unique leading edge cerification management
system which is ideal for managing a single asset or large equipment port-
folio across muttiple sites. Designed by CERTEX, to deliver optimum asset
integrity, quality assurance and traceabilty, the system also improves safety
and risk management levels.

block.

Marking :
The POWERTEX Fall protection equipment s equipped with a RFID (Ra R Fl D
dio-Frequency Dentification) tag, which is a small electronic device, that

. . . ISR EQUIPPED
consist of a small chip and an antenna. It provides a unique identifier for the g

The POWERTEX Fall protection equipment is CE marked

User Manuals

You can always find the valid and updated User Manuals on the web.
The manual is updated continuously and valid only in the latest version.

NB! The English version is the Original instruction. =

The manual is available as a download under the following link: {
www.certex.netimanuals
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3.) Lanyards/Verbindungsmittel
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4.) Use as anchor loop/Verwendung als Anschlagschlinge

5.) Fall indicator/Fallindikator
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6.) Rescue/Rettung
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GB Instruction for use

v Usage okay

A Proceed with caution during usage
£ Danger to life

—_— Not useable for this in this version

1.) Standards

2.) General information/Types

The restraining lanyard is used in connection with a harness
exclusively to protect persons who are exposed to the danger of a
fall during their work (e.g. on ladders, roofs, scaffolding, etc. Please
read and understand all the instructions of use supplied with the
product prior to use. The service life depends on the frequency of
use and the ambient conditions.

A lanyard (e.g. according to EN 354) may only be used as a
safeguard, if an attenuator in accordance with EN 355 is also used.
Function: The integrated attenuator limits the energy resulting
during a fall to a body-compatible extent through a length change
(see Al, Abb. 2+3). The lanyard may not be used any longer after
an actual fall has occurred! Attach the lanyard (see Abb. 1) Clip
fastening element 1 (1 on attenuator side) exclusively to an fall
arresting eyelet on the harness marked as ,A" (e.g. according to
EN 361).

2. Fasten opposite fastening element (2) to a suitable anchor point
(e.g. according to EN 795, ANSI). The lanyard (3) may not be
impeded and should never run over edges or around bends, unless
it is not expressly approved for this purpose. Regardless of this
test, always take the following into account if there is the danger of
falling over an edge: 1. If the risk assessment performed before the
commencement of the work shows that the edge is especially
,sharp* (R<0.5 mm) and/or ,is not burr-free”, a fall over the edge
must be prevented using technical or organisational measures, or
edge protection must be mounted, if possible.

2.) The deflection at the edge must be at least 90°.

The lanyard may not be extended, knotted or used for tying (Abb. 3
+3.2-3.4).

2.1) Use of the front fall arresting eyelet

2.2) Use of the rear fall arresting eyelet

Do not use the energy absorber as tether, i.e. do not hold on to or
pull yourself up on the energy absorber.

3.) Lanyards

3.1a+h) The length should not be adjusted and the anchoring
should not be performed in an area with risk of falling.

3.2) The total length of the lanyard (including attenuator and
connecting elements) may not exceed the values.

3.3) Do not knot the lanyard.



3.4) The lanyard must not be used for tying.

3.5) Protect safety carabiner and/or connecting elements against
transverse and buckling loads

3.6a+h) The respective anchor type is dependant on the respective
lanyard type and is subject to the manufacturer's data and the table
Abb. 4

4.) Use as an anchor sling

4.1) The maximum forces in the structure that occur in the event of
a fall depend on the energy absorber used. The force introduced
into the structure corresponds to the maximum force to which the
energy absorber reduces the load of the fall (Abb. 3); the maximum
absorption forces must be added together in the case of an
approved use by several persons.

4.2) Avoid slack rope.

4.3) The anchor point should be perpendicular above the workplace.
If the anchoring point is lower, the danger of crashing into lower-
lying structures may exist in the case of a fall. If the anchoring point
is on one side, there is the danger of an impact on structures
positioned on the side. To prevent a swinging fall, the user should
limit any sideways movements towards the centre axis to a
minimum of approx. 45°.

If this is not possible or if larger excursions are required, then no
individual anchoring points should be used, but a system according
to EN 795 Category D (track) or C (Rope) should be used, for
example. The height of the anchor point and the required ground
clearance must be appropriate in any case to ensure the
effectiveness of the system (see Abb. 2):

Stopping distance of the energy absorber (see Al, Abb. 2)

+ Initial length of the lanyard (see Abb. 3)

+ Body length (see x, Abb. 2)

+ Safety distance (approx. 1 m: see Abb. 2)

+ Possible elongation of the anchoring device (e.g. as specified in
EN 795 B/C; cf. manufacturer’s instructions for use).Do not use the
energy absorber as a lanyard, i.e. do not hold onto or pull yourself
up on it. (4.4-4.6) Pay attention to loose strap ends/do not use for
tying/do not knot lanyard/always close carabiners properly.

5.) Fall Indicator

If fall indicators are fitted on products and these are visible (even if
no fall has occurred), then the product was subjected to stress
somehow, which no longer permits their further use as a fastener.
Please dispose of them immediately.

6.) Rescue

For rescue purposes, rescue lifting devices can be attached to the
eye of the carabiner or of the connection arm. By lifting, the
fastening karabiner will be relieved at the anchor point and may be
released/opened. Then the rescue may be carried out. Only the
places marked in the illustration may be used as a lanyard to the
rescue device.
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7.) Declaration of Conformity

8.) Identification and warranty certificate

8.1) Name

8.2) Item descriptions
8.3) Item no.

8.4) Size

8.5) Series no.

8.6) Year of manufacture
8.7) Max. load

8.8) Test weight

8.9) Material

8.10) Standard(s) + year
8.11) Certification no.
8.12) Certification date
8.13) Testing institute
8.14) International standards
8.15) Guide rail type
8.16) Guide rail diameter

9.) Check card

9.1-9.4) To be completed for audit
9.1) Tester

9.2) Reason

9.3) Remark

9.4) Next inspection

10.) Individual information
10.1-10.4) Completed by purchaser
10.1) Date of purchase

10.2) First use

10.3) User

10.4) Company
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DE Gebrauchsanleitung

Ng Nutzung in Ordnung
/N\ Vorsicht bei der Nutzung

& Lebensgefahr

— S0 nicht anwendbar
1.) Normen

2.) Allgemeine Informationen/Typen

Das dampfende Verbindungsmittel (VBM) dient in der Verbindung
mit einem Auffanggurt ausschlieflich zur Absicherung von
Personen, die wahrend ihrer Arbeit der Gefahr eines Absturzes
ausgesetzt sind (z.B. auf Leitern, Dachern, Gerlsten, usw.). Lesen
und verstehen Sie alle dem Produkt beiliegenden Anleitungen vor
der Verwendung. Die Lebensdauer ist abh&ngig von der
Nutzungshéufigkeit und den Umgebungsbedingungen. Ein
Verbindungsmittel (z.B. nach EN 354) darf nur zur Sicherung
eingesetzt werden, wenn zusatzlich ein Dampfer nach EN 355
verwendet wird.

Funktion: Der integrierte Dampfer begrenzt die bei einem Absturz
entstehende Energie auf ein korpervertragliches Mafl durch
Langenanderung (vgl. Al, Abb. 2+3). Das VBM ist nach einer
Sturzbelastung nicht mehr verwendbar! Falldampfer anlegen (vgl.
Abb. 1) 1. Verbindungselement (1) ausschlieBlich an einer mit ,A*
gekennzeichneten Auffangdse am Auffanggurt (z.B. nach EN 361)
einhaken. 2. gegeniberliegendes Verbindungselement (2) an
einem geeigneten Anschlagpunkt (z.B. nach EN 795, ANSI)
befestigen. Das VBM (3) darf nicht behindert werden und sollte
keinesfalls (iber Kanten oder Umlenkungen gefiihrt werden, wenn
es dafur nicht ausdricklich freigegeben ist. Ungeachtet dieser
Priifung muss immer, wenn die Gefahr besteht tiber eine Kante zu
stirzen,folgendes beriicksichtigt werden: 1. Wenn die durchgefiihrte
Risikobewertung vor Beginn der Arbeit zeigt, dass die Kante
besonders ,scharf* (R<0,5mm) und/oder ,nicht frei von Graten® ist,
muss ein Sturz Uber die Kante durch technische, oder
organisatorische Malinahmen verhindert werden, oder wenn
maglich ein Kantenschutz montiert werden.

Die Umlenkung an der Kante muss mindestens 90° sein.

Das VBM darf nicht verlangert, geknotet oder im Schnirgang
verwendet werden (Abb. 3 + 3.2-3.4)

2.1) Verwendung der Vorderen Auffangdse

2.2) Verwendung der Hinteren Auffangdse

3.) Verbindungsmittel

3.1) (at+b) Die Einstellung der Lange und das Anlegen sollte nicht im
absturzgefahrdeten Bereich erfolgen.

3.2) Die Gesamtlange des VBM, (einschliefilich Démpfer und
Verbindungselementen) darf die Werte von Abb. 3 nicht tiberschreiten.
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3.3) Das VBM nicht knoten.

3.4) Das VBM nicht im Schniirgang verwenden

3.5) Sicherheitskarabiner und/oder Verbindungselemente vor Quer-
und Knickbelastung schiitzen.

3.6) (at+b) Die jeweilige Anschlagart ist anhangig vom jeweiligen Typ
des VBM und richtet sich nach den Angaben der Tabelle Abb. 4

4.) Verwendung als Anschlagschlinge

4.1) Die im Falle eines Sturzes auftretenden maximalen Kréfte im
Bauwerk sind abhéngig vom verwendeten Falldampfer. Die in das
Bauwerk eingeleitete Kraft entspricht der max. Kraft auf die der
Falldampfer die Sturzbelastung reduziert (Abb. 3). Bei zugelassener
Verwendung durch mehrere Personen sind die max. Auffangkréfte zu
addieren.

4.2) Schlaffseil vermeiden.

4.3) Der Anschlagpunkt sollte sich mdglichst senkrecht tiber der
Arbeitsstelle befinden. Befindet sich der Anschlagpunkt unterhalb,
so besteht im Falle eines Sturzes die Gefahr des Aufschlagens auf
tiefer gelegene Bauteile. Befindet sich der Anschlagpunkt seitlich,
so bhesteht die Gefahr des Aufschlagens an seitliche Bauteile. Um
einen Pendelsturz zu verhindern sollte der Benutzer die seitlichen
Bewegungen zur Mittelachse auf ein Maximum von ca. 45°
begrenzen. Sollte dies nicht mdglich sein, oder groRere
Auslenkungen erforderlich  sein, sollten keine einzelnen
Anschlagpunkte verwendet werden, sondern ein System nach z.b.
EN 795 Klasse D (Schiene) oder C (Seil). Die Hohe des
Anschlagpunktes und der bendtigte Bodenfreiraum muss in jedem
Fall ausreichend bemessen werden um die Wirksamkeit des
Systems zu gewahrleisten (vgl. Abb. 2): Bremsstrecke des
Falldampfers (vgl. Al, Abb. 2)

+ Ausgangslénge des Verbindungsmittel (vgl. I, Abb. 3)

+ Kdrperlange (vgl. x, Abb. 2)

+ Sicherheitsabstand (ca. 1m, vgl. Abb. 2)

+ ggf. Dehnung der Anschlageinrichtung (z. B. EN 795 B/C, vgl.
Gebrauchsanleitung des Herstellers)

Den Falldampfer nicht als Halteseil verwenden, d. h. sich nicht an
ihm festhalten und hochziehen. 4.4 - 4.6) Auf lose Tragerenden
achten/nicht im Schniirgang verwenden/Verbindungsmittel nicht
knoten/Karabiner immer richtig verschlief3en.

5.) Fallindikator

Wenn an den Produkten Fallindikatoren verbaut und diese zu
sehen sind (auch, wenn kein Absturz erfolgt ist), wurde das Produkt
in einer Weise belastet, die eine weitere Verwendung als
Verbindungsmittel nicht mehr zulassen. Es ist sofort zu entsorgen.

6.) Rettung

Zur Rettung koénnen Rettungshubgerate an das Auge des
Karabiners oder des Verbindungsmittelarms angeschlagen
werden. Durch Anheben wird der Verbindungskarabiner am
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Anschlagpunkt entlastet und kann gelost/gedffnet werden.
Anschliefend kann die Rettung durchgefihrt werden. Als
Verbindung zum Rettungsgerat diirfen ausschlieBlich die in der
Abbildung gekennzeichneten Stellen verwendet werden.

7.) Konformitétserklarung

8.) Identifizierungs- und Gewabhrleistungszertifikat
8.1) Benennung

8.2) Artikelbeschreibungen
8.3) Artikel- Nr.

8.4) GroRe

8.5) Serien-Nr.

8.6) Baujahr

8.7) Max. Belastung

8.8) Prufgewicht

8.9) Material

8.10) Norm(en) + Jahr

8.11) Zertifikats- Nr.

8.12) Zertifikatsdatum

8.13) Prufinstitut

8.14) Internationale Normen
8.15) Flihrungstyp

8.16) Fuhrungsdurchmesser

9.) Kontrollkarte

9.1-9.4) Bei Revision auszuftillen
9.1) Prifer

9.2) Grund

9.3) Bemerkung

9.4) Nachste Untersuchung

10.) Individuelle Informationen
10.1-10.4) Vom Kéufer auszufillen
10.1) Kaufdatum

10.2) Erstgebrauch

10.3) Benutzer

10.4) Unternehmen
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FR Instructions d‘utilisation

v Utilisation autorisée

A Prudence durant l'utilisation

2 Danger mortel

—_ Non applicable de cette maniere
1.) Normes

2.) Informations générales/Types

En liaison avec un harnais antichute, le moyen de liaison (VBM)
amortisseur sert uniquement a la protection des personnes
exposées a un risque de chute durant leur travail (par ex. sur les
échelles, toits, échafaudages, etc.). Il est nécessaire de lire et de
comprendre le présent manuel avant toute utilisation du produit. La
durée de vie dépend de la fréquence d'utilisation et des conditions
ambiantes.

Un moyen de liaison (par ex. conforme a la norme EN 354) peut
uniquement étre employé en vue de la sécurisation a condition
d'utiliser un absorbeur supplémentaire conforme a la norme
EN 358.

Fonction :

Sous l'effet de la déformation linéaire, I'absorbeur intégré limite
I'énergie produite durant une chute a un niveau tolérable pour le
corps (cf. Al, Abb. 2+3). Aprés une chute, il est interdit de réutiliser
le moyen de liaison !

Mettre en place le moyen de liaison (cf. Abb. 1) :

1. Accrocher I'élément de liaison (1) uniquement a un anneau de
retenue comportant la lettre « A » sur le harnais antichute (p. ex.
conforme a la norme EN 361).

2. Fixer I'élément de liaison opposé (2) a un point d‘ancrage
approprié (p. ex. conforme & EN 795, ANSI). A moins qu'il n'ait
expressément été homologué a cet effet, le moyen de liaison (3) ne
doit étre entravé par aucun obstacle et il ne devrait jamais étre
installé sur des arétes ou des renvois. Indépendamment de cet
essai, les points suivants doivent systématiquement étre observés
en présence d’un risque de chute sur une aréte:

1. Lorsque I'évaluation du risque réalisée démontre, avant le début
du travail, que laréte est particuliecrement « tranchante »
(R<0,5 mm) et/ou « non exempte de bavures », exclure toute chute
sur l'aréte par le biais de mesures techniques ou de mesures
organisationnelles ou installer, dans la mesure du possible, une
protection contre les arétes vives.

2. Le renvoi au niveau de I'aréte doit au minimum s’élever a 90°.

Il est interdit de rallonger, de nouer ou d'étrangler le moyen de
liaison (Abb. 3 + 3.2-3.4)

2.1) Utilisation de I'anneau de retenue avant

2.2) Utilisation de I'anneau de retenue arriere
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3.) Moyen de liaison

3.1a+b) Le réglage de la longueur et la mise en place ne devraient
pas étre effectués dans une zone comportant un risque de chute.
3.2) La longueur totale du moyen de liaison (y compris absorbeur
et éléments de liaison) ne doit pas étre supérieure aux valeurs sur
la Abb. 3.

3.3) Ne pas nouer le moyen de liaison.

3.4) Ne pas étrangler le moyen de liaison

3.5) Protéger les mousquetons de sécurité et/ou les éléments de
liaison contre les charges transversales et les contraintes de
flambage.

3.6 a+b) Le type d'ancrage respectif dépend du type du moyen de
liaison et s’oriente aux informations fournies par le fabricant et au
tableau de la Abb. 4.

4.) Utilisation comme élingue d’ancrage

4.1) Les forces maximales appliquées sur l'ouvrage en cas de
chute dépendent de I'absorbeur d’énergie employé. La force
appliquée sur I'ouvrage correspond a la force maximale a laquelle
I'absorbeur d'énergie réduit la contrainte pendant la chute (Abb. 3).
En cas d'utilisation homologuée pour plusieurs personnes, les
forces de retenue maximales doivent étre additionnées. 4.2) Eviter
toute détente de la corde.

4.3) Dans la mesure du possible, le point d'ancrage devrait se
situer a la verticale au-dessus

du poste de travail. Dans la mesure ou le point d’ancrage si situe a
un niveau inférieur, il y a danger de collision avec les composants
installés a une hauteur inférieure. Si le point d'ancrage se situe sur
le coté, il y a danger de collision avec les composants latéraux. Afin
d'éviter toute chute en oscillation, l'utilisateur devrait limiter les
déplacements latéraux par rapport a 'axe médian a un angle
maximal de 45°. Lorsque cela s’avere impossible ou que des
excursions plus importantes sont requises, ne pas employer de
points d’ancrage individuels, mais plutdt un systeme conforme a la
norme EN 795, classe D (rail) ou C (corde), par exemple. La
hauteur du point d'ancrage et la garde au sol requise doivent
systématiquement étre suffisantes afin de garantir 'efficacité du
systeme (cf. Abb. 2) : distance de freinage de I'absorbeur d'énergie
(cf. Al, Abb. 2)

+ Longueur initiale du moyen de liaison (cf. I, Abb. 3)

+ Longueur du corps (cf. x, Abb. 2)

+ Distance de sécurité (env. 1 m, cf. Abb. 2)

+ Le cas échéant, allongement du dispositif d’ancrage (p. ex.
EN 795 B/C, cf. manuel d'utilisation du fabricant).

Ne pas employer I'absorbeur d’énergie comme corde de maintien,
cela signifie qu'il est interdit de s’y accrocher et de se tirer vers le
haut. 4.4 - 4.6) S’assurer que les extrémités du support ne sont pas
détachées/Ne pas étrangler/Ne pas nouer le moyen de liaison/
Toujours bien fermer le mousqueton.
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5.) Indicateur de chute

Lorsque des indicateurs de chute sont installés sur les produits

et que ceux-ci sont visibles (méme en I'absence de chute), cela
signifie que le produit a été soumis & des contraintes telles que

toute réutilisation en tant que moyen de liaison est interdite. Le

produit doit immédiatement étre mis au rebut.

6.) Sauvetage avec rescue loop

Des appareils de levage de secours peuvent étre fixés sur le
mousqueton ou sur le bras central de la liaison en cas de sauvetage.
Au moment du levage, la tension sur le mousqueton au niveau du
point d‘accrochage se relache, ce qui permet de I‘ouvrir. On peut
ensuite commencer le sauvetage. N'utiliser que les zones indiquées
sur la figure (liaison au dispositif de sauvetage).

7.) Attestation de conformité

8.) Certificat d‘identification et de garantie
8.1) Dénomination

8.2) Descriptions du produit
8.3) Référence

8.4) Dimensions

8.5) N° de série

8.6) Année de fabrication

8.7) Charge max.

8.8) Charge d‘essai

8.9) Matériau

8.10) Norme(s) + année

8.11) N° de certification

8.12) Date de certification

8.13) Organisme de certification
8.14) Normes internationales
8.15) Type de guidage

8.16) Diametre du guidage

9.) Fiche de contréle

9.1-9.4) a compléter lors de la révision
9.1) contréleur

9.2) motif

9.3) remarque

9.4) prochain controle

10.) Infomations de l‘individual
10.1-10.4) a compléter par I'acheteur
10.1) date d'achat

10.2) premiere utilisation

10.3) utilisateur

10.4) société
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NL Gebruiksaanwijzing

‘/ Gebruik ok

A Voorzichtig bij gebruik

2 Levensgevaar
— Zo niet toepasbaar/In deze uitvoering niet verkrijgbaar
1.) Normen

2.) Algemene informatie/Typen

Het dempende verbindingsmiddel (VBM) dient in combinatie met
een opvanggordel uitsluitend voor het zekeren van personen
aangebracht te worden, die tijdens hun werkzaamheden
blootgesteld zijn aan een val (bijv. op ladders, daken, steigers,
enz). Lees en begrijp, véor het gebruik, alle bijgevoegde
handleidingen van het product. De levensduur is afhankelijk van de
gebruiksfrequentie en de omgevingsomstandigheden.

Een verbindingsmiddel (bijv. conform EN 354) mag alleen voor de
veiligheid worden gebruikt, als aanvullend een valdemper conform
EN 355 wordt gebruikt.

Functie:

De geintegreerde valdemper begrensd de bij een val ontstane
energie tot een voor het lichaam dragelijke belasting, door lengte-
aanpassing (vgl. Al, Abb. 2+3). Het VBM is na een valbelasting niet
meer bruikbaar,

Het VBM aanbrengen (vgl. Abb. 1):

1. Verbindingselement (1 op demperzijde) uitsluitend in een met
,A“ aangeduide opvangoog aan de opvanggordel (bijv. conform EN
361) haken.

2. Tegenovergesteld verbindingselement (2) op een geschikt
verankeringspunt (bijv. conform EN 795, ANSI) bevestigen.

Het VBM (3) mag niet belemmerd worden en mag in geen geval
over randen geleid of omgeleid worden, als het daarvoor niet
uitdrukkelijk is vrijgegeven. Ongeacht deze test moet altijd, als er
een gevaar bestaat om over een rand te vallen, met het volgende
rekening worden gehouden:

1. Als de uitgevoerde risicobeoordeling voér de start van de
werkzaamheden aangeeft dat de rand zeer ,scherp” (R<0,5mm)
en/of ,niet vrij van bramen® is, moet een val over de rand door
technische of organisatorische maatregelen worden voorkomen of
wanneer het mogelijk een randbescherming worden aangebracht.
2. De omleiding op de rand minimaal 90 ° zijn.

Het VBM mag niet langer worden gemaakt of in de omsnoering
worden gebruikt (Abb. 3 + 3.2-3.4).

2.1) Gebruik van het voorste opvangoog

2.2) Gebruik van het achterste opvangoog
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3.) Verbindingsmiddelen

3.1 a+h) De aanpassing van de lengte en het aanbrengen mag niet
in gebieden plaatsvinden waar valgevaar dreigt.

3.2) De totale lengte van het VBM, (inclusief valdempers en
verbindingselementen) mag de waarde van Abb. 3 niet
overschrijden.

3.3) Het VBM niet knopen.

3.4) Het VBM niet in de omsnoering gebruiken

3.5) Veiligheidskarabijnhaken en/of verbindingselementen voor
dwars- en knikbelasting beschermen.

3.6 atb) Het betreffende type anker is afhankelijk van het
betreffende type van het VBM en richt zich naar de gegevens van
de fabrikant en tabel Abb. 4

4.) Gebruik van de ankerstrop

4.1) De bij een val optredende maximale krachten die inwerken op
de constructie zijn afhankelijk van de gebruikte valdemper. De in de
constructie optredende krachten komen overeen met de max.
kracht waarmee de valdempers de valbelasting verminderen (Abb.
3).Bij een toegestaan gebruik door meerdere personen, moeten de
max. opvangkrachten worden opgeteld.

4.2) Slappe lijn vermijden.

4.3) Het verankeringspunt moet zo verticaal mogelijk boven de
werkplaats liggen. Indien het verankeringspunt zich onder de
werkplaats bevindt, bestaat het gevaar dat de persoon bij een val
op lager gelegen onderdelen valt. Indien het verankeringspunt zich
aan de zijkant bevindt, bestaat het gevaar dat de persoon tegen
zijdelingse onderdelen slaat. Om een slingerval te voorkomen dient
de gebruiker de zijdelingse bewegingen naar de middenas te
begrenzen tot een max. van ca. 45°. Is dit niet mogelijk of zijn er
grotere afbuigingen nodig, dienen er geen afzonderlijke
verankeringspunten gebruikt te worden, maar een systeem
conform bijv. EN 795 klasse D (rail) of C (lijn). De hoogte van het
verankeringspunt en het benodigde vioeroppervliak moet in ieder
geval voldoende zijn om een effectief gebruik van het systeem te
garanderen (zie Abb. 2): Remweg van de valdemper (vgl. Al, Abb.
2)

+ originele lengte van het verbindingsmiddel (zie |, Abb. 3)

+ lichaamslengte (zie x, Abb. 2)

+ veiligheidsafstand (ca. 1 m, zie Abb. 2)

+ evt. rekking van de verankeringsvoorziening (bv. EN 795 B/C, zie
handleiding van de desbetreffende fabrikant). De valdemper niet
als draagriem gebruiken, d.b. zich er niet aan vasthouden en
omhoog trekken (4.4 - 4.6). Let op losse uiteinden van dragers/niet
in de omsnoering gebruiken/verbindingsmiddelen niet knopen/
karabijnhaken altijd correct sluiten.

5.) Valindicator
Als op de producten valindicatoren zijn aangebracht en deze
zichtbaar zijn (ook als er geen val heeft plaatsgevonden), is het
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product op een bepaalde wijze belast die het verdere gebruik als
verbindingsmiddel niet meer toestaan. Deze dient onmiddellijk
weggegooid te worden.

6.) Redding met Rescue Loop

Door het optillen wordt de karabijnhaak op het verankeringspunt
ontlast waardoor hij losgemaakt/geopend kan worden. Vervolgens
kan de redding plaatsvinden. Als verbinding met het reddingsmiddel
mogen uitsluitend de plaatsen gebruikt worden die te zien zijn op
de afbeelding!

7.) Conformiteitsverklaring

8.) Identificatie- en garantiecertificaat
8.1) Benaming

8.2) Artikelbeschrijvingen
8.3) Artikel-nr.

8.4) Formaat

8.5) Serie-Nr.

8.6) Bouwjaar

8.7) Max. belasting

8.8) Testgewicht

8.9) Materiaal

8.10) Norm(en) + jaar

8.11) Certificaat-nr.

8.12) Certificaatdatum
8.13) Testinstituut

8.14) Internationale normen
8.15) Geleidingstype

8.16) Geleidingsdiameter

9.) Controlekaart

9.1-9.4) Gelieve bij de inspectie in te vullen
9.1) Controleur

9.2) Reden

9.3) Opmerking

9.4) Volgende inspectie

10.) Persoonsinformatie

10.1-10.4) Gelieve door de koper in te vullen
10.1) Aankoopdatum

10.2) Eerste gebruik

10.3) Gebruiker

10.4) Bedrijf
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DK Brugsanvisning

v Brug ok

A Veer forsigtig ved brugen

2 Livsfare

— Ma ikke anvendes saledes/fas ikke i denne version
1.) Standarder

2.) Generelle oplysninger/Typer

Det falddeempende element anvendes i forbindelse med en
faldsele udelukkende til sikring af personer, som under arbejdet
er udsat for et faldrisiko (f.eks. pa stiger, tage, stilladser osv.)
Sgrg for at leese og forstd alle vedjledninger, der fglger med
produktet, far brugen. Levetiden er afheengig af, hvor ofte
elementet anvendes og af omgivelsesforholdene. Et
forbindelseselement (f.eks. iht. EN 354) ma kun anvendes som
faldsikringsudstyr, hvis der yderligere anvendes en falddeemper
iht. EN 358.

Funktion: De indbyggede falddeempere absorberer den energi,
der opstar ved et fald til en belastning, som kroppen kan tale
(smigl. Al, Abb. 2+3). Det falddeempende forbindelseselement
ma ikke leengere anvendes efter en faldbelastning!

Anbring det falddeempende forbindelseselement (smlg. Abb. 1):
1. Heegt udelukkende forbindelseselementet (1 pa
falddeemperens side) ind i en med ,A“ markeret D-ring pa
fangselen (f.eks. iht. EN 361).

2. Fastgar det modstaende forbindelseselement (2) til et egnet
Anslagspunkt (fx iht. DS/EN 795, ANSI). Det falddeempende
element (3) ma ikke ma ikke rgre ved forhindringer og aldrig
fares hen over kanter eller omstyringer. hvis det ikke udtrykkeligt
er godkendt hertil. Uanset denne test skal man altid, nar der er
risiko for at falde hen over en kant, tage hensyn til fglgende:

1. 1. Hvis risikovurderingen inden arbejdet pabegyndes viser, at
kanten er seerlig ,skarp“ (R<0,5mm) og/eller ikke er fri for grater,
skal et fald over kanten forhindres med tekniske eller
organisatoriske foranstaltninger eller om muligt monteres en
kantbeskyttelse.

2. Omstyringen pa kanten skal vaere mindst 90°.

Det falddeempende element mé ikke forlaenges, knyttes sammen
eller anvendes i sngregangen (Abb. 3 + 3.2-3.4)

2.1) Brug af forreste D-ring

2.2) Brug af bageste D-ring

3.) Forbindelseselement
3.1 a+h) Leengdeindstiling og patagning bar ikke ske i
nedstyrtningsfarligt omrade.
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3.2) Hele forbindelseselementets leengde (inklusive falddeemper
og forbindelseselementer) ma ikke overskride veerdierne i Abb. 3.
3.3) Forbindelseselementet ma ikke knyttes sammen.

3.4) Forbindelseselementet ma ikke anvendes i sngregangen

3.5) Sikkerhedskarabinhager og/eller forbindelseselementer skal
beskyttes mod tvaergdende belastninger eller knaek.

3.6 a+h) Fastgagrelsesmaden er afheengig af forbindelses-
elementets type og producentens angivelser samt tabel Abb. 4

4.) Brug som fastgarelsessltrop

4.1) De maksimale kreefter i bygningen, der optraeder i tilfzelde af et
styrt, er afheengige af den anvendte falddeemper. Den energi, der
pafgres bygningen, svarer til den maks. faldenergi, som absorberes
af falddeemperen ved et fald (Abb. 3). Hvis falddeemperen er
godkendt til at blive brugt af flere personer, skal de maks.
faldenergier adderes.

4.2) Undga slapt tov.

4.3) Anslagspunktet skal om muligt veere lodret over
arbejdsstedet. Hvis anslagspunktet er nedenfor arbejdsstedet, er
der i tilfeelde af en nedstyrtning risiko for at man falder ned pa
bygningsdele, der befinder sig leengere nede. Hvis anslagspunktet
er i siden, er der risiko for at man falder ned pa bygningsdele, der
befinder sig til siden. For at undga pendulsving ved fald ber
brugeren begraense de sideveerts bevaegelser i forhold il
midteraksen p& maks. ca. 45°. Hvis dette ikke er muligt, eller der er
brug for stgrre udsving, bgr der ikke anvendes enkelte
anslagspunkter, men et system iht. fx DS/EN 795 klasse D (skinne)
eller C (line). Anslagspunktets hgjde og den ngdvendige gulvplads
skal i hvert fald dimensioneres tilstreekkelig stort for at sikre, at
systemet virker (sml. Abb. 2): Falddeemperens bremsevej (smig.
Al, Abb. 2)

+ forbindelseselementets udgangsleengde (sml. I, Abb. 3)

+ kropsleengde (sml. x, Abb. 2)

+ sikkerhedsafstand (ca. 1 m, sml. Abb. 2)

+ evt. fastggrelsesanordningens straekning (f. eks. EN 795 B/C,
sml. producentens brugsanvisning)

Falddeemperen ma ikke anvendes som stgttesele, dvs. man ma
ikke holde sig fast og treekke sig op i den.

4.4 - 4.6). Veer opmeerksom pa lgse ender/brug ikke i sngregangen/
forbindelseselementer ma ikke knyttes sammen/karabinhager skal
altid veere lukket korrekt.

5.) Faldindikator

Hvis der er indbygget faldindikatorer i produkterne og de kan ses
(ogsé hvis der ikke er sket et fald) er produktet blevet belastet pa
en sadan made, at det ikke leengere ma anvendes som
forbindelseselement. Det skal bortskaffes omgéende.
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6.) Redning

| forbindelse med redningsopgaver kan lgftegrejet haengsles pa
karabinhagens gje eller pa forbindelsesmidlets arm. Ved at lgfte
den, aflastes forbindelseskarabinhagen pa anslagspunktet og kan
lzsnes/abnes. Efterfglgende kan redningen gennemfares. Der ma
udelukkende anvendes de punkter, der er markeret pa figuren, som
forbindelse til redningsudstyret.

7.) Overensstemmelseserkleering

8.) Identifikations- og garanticertifikat
8.1) Betegnelse

8.2) Artikelbeskrivelser

8.3) Artikel-nr.

8.4) Starrelse

8.5) Serie-nr.

8.6) Fremstillingsar

8.7) Maks. belastning

8.8) Pravevaegt

8.9) Materiale

8.10) Norm(er) + ar

8.11) Certifikat-nr.

8.12) Certifikat-dato

8.13) Testinstitut

8.14) Internationale normer
8.15) Styretype

8.16) Styrediameter

9.) Kontrolkort

9.1-9.4) Skal udfyldes ved revision
9.1) Kontrollant

9.2) Grund

9.3) Anmaerkning

9.4) Neeste undersggelse

10.) Personoplysninger
10.1-10.4) Skal udfyldes af kaber
10.1) Kgbsdato

10.2) Farste anvendelse

10.3) Bruger

10.4) Virksomhed
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NO Bruksanvisning

v Bruk okay

A Veer forsiktig ved bruk

2 Livsfare

—_ kan ikke brukes slik/er ikke tilgjengelig i denne versjonen
1.) Standarder

2.) Generelle informasjoner/Typer

| forbindelse med en fangerem tjener det dempende
forbindelsesmiddelet (VBM) kun til sikring av personer som er
utsatt for styrtfare (f.eks. pa stiger, tak, stillas osv.). Les og forsta
alle instruksjonene som fglger med produktet far bruk.

Brukstiden er avhengig av hvor ofte utstyret brukes, og forholdene
i omgivelsen.

Et forbindelsesmiddel (f.eks. i henhold til EN 354) ma kun brukes til
sikring nar en demper i henhold til EN 355 brukes i tillegg.
Funksjon: Den integrerte demperen begrenser energien som
oppstarved fall til et nivd som kan tales av kroppen, ved & forandre
lengden (se Al, Abb. 2+3). VBM kan ikke brukes igjen etter en
fallbelastning!

Anbring VBM (se Abb. 1):

1. Forbindelseselementet (1 pa demperens side) ma kun hektes til
en malje merket med ,A* pa fangeremmen (f.eks. i henhold til EN
361).

2. Fest forbindelseselementet (2) pd motsatt side pa et egnet
anslagpunkt (f.eks. i henhold til EN 795, ANSI).

VBM (3) skal ikke hindres og skal ikke under noen omstendigheter
fares over kanter eller hjgrner hvis det ikke er uttrykkelig tillatt &
gjore dette. Uansett ma det folgende alltid iakttas nar det finnes
fare for fall over en kant:

1. Hvis risikoanalysen som gjennomfares far arbeidet pAbegynnes
viser at kanten er spesielt ,skarp* (R<0,5mm) og/eller ,ikke fri for
egg“, ma et fall over kanten forhindres ved hjelp av tekniske eller
organisatoriske tiltak, eller en kantbeskyttelse installeres, hvis
dette er mulig.

2. Vendingen pa kanten ma veaere minst 90 ° sein. VBM ma ikke
forlenges, laves knuter i, eller brukes som festeslynge.

(Abb. 3 + 3.2-3.4).

2.1) Bruk av den fremre fangemaljen

2.2) Bruk av den bakre fangemaljen

3.) Forbindelsesmiddel

3.1 at+b) Innstillingen av lengden og fastgjaring skal ikke skje i
omrader med styrtfare.

3.2) Den samlede lengden til VBM (sammen med demper og
forbindelseselementer) mé ikke overskride verdiene i Abb. 3.

3.3) Ikke lav knuter i VBM.
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3.4) VBM ma ikke brukes som festeslynge

3.5) Sikkerhetskarabinkroken og/eller forbindelseselementer ma
beskyttes mot tverrbelastning og bayning.

3.6 atb) Den respektive festemetoden er avhengig av den
respektive VBM-typen og produsentens informasjoner i tabell Abb.
4,

4.) Bruk som anslagslynge

4.1) De maksimale kreftene som opptrer i et byggverk ved et styrt
er avhengige av falldemperen som er i bruk. Kraften som ledes inn
i byggverket tilsvarer den maks. kraften som falldemperen
reduserer styrtbelastningen til (Abb. 3). Ved tillatt bruk gjennom
flere personer ma de maks. fangkreftene adderes.

4.2) Unnga tauslakk.

4.3) Anslagpunktet ber befinne seg loddrett over arbeidsstedet.
Hvis festepunktet befinner seg under, er det fare for a treffe
komponenter som befinner seg lenger nede ved fall. Hvis
festepunktet befinner seg pa siden er det fare for & kollidere med
komponenter pa siden. For & forhindre pendelfall ber brukeren
begrense bevegelser til siden for midtaksen til et maksimum pa ca.
45°. Hvis dette ikke er mulig eller starre forflyttinger kreves, bar det
ikke brukes enkelte anslagpunkter, men et system f.eks. i henhold
til EN 795 klasse D (skinne) eller C (line). Hayden til anslagpunktet
og det ngdvendige, frie rommet over bakken ma i hvert fall
beregnes tilstrekkelig for & sikre effektiviteten til systemet (se Abb.
2):

Bremsestrekningen til falldemperen (se Al, Abb. 2)

+ Forbindelsesmiddelets utgangslengde (se I, Abb. 3)

+ Kroppshgyde (se x, Abb. 2)

+ Sikkerhetsavstand (ca. 1 m, se Abb. 2)

+ evt. tgying av anslaginnretningen (f.eks. EN 795 B/C, se
produsentens bruksanvisning)

Ikke bruk falldemperen som holdeline, dvs. ikke hold deg fast i den
eller trekk deg opp etter den (4.4 - 4.6) Veer oppmerksom pa lgse
beererender/ikke bruk som festeslynge/ikke lav knuter i
forbindelsesmidler/alltid 1&s karabinkroker ordentlig.

5.) Fallindikator

Huvis fallindikatorer er anbrakt pa produktene og de er synlig
(ogsé hvis intet fall har skjedd), har produktet blitt belastet
pa en slik mate at det ikke er tillatt & bruke det fortsatt som
forbindelsesmiddel. Det ma fiernes og kastes med en gang.

6.) Redning

Ved lgfting blir forbindelseskarabinkroken pé festepunktet avlastet
og kan Igsnes/apnes. Deretter kan redningsarbeidet gjennomfgres.
Bare de steder som er merket i illustrasjonen skal brukes som
forbindelse til redningsapparatet!

7.) Konformitetserkleering
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8.) Identifiserings- og garantisertifikat
8.1) Betegnelse

8.2) Produktbeskrivelser

8.3) Artikkelnr.

8.4) Starrelse

8.5) Serienr.

8.6) Byggear

8.7) Maks. belastning

8.8) Testvekt

8.9) Materiale

8.10) Standard(er) + ar

8.11) Sertifikatsnr.

8.12) Sertifikatsdato

8.13) Testinstitutt

8.14) Internasjonale standarder
8.15) Faringstype

8.16) Faringsdiameter

9.) Kontrollkort

9.1-9.4): Fylles ut ved inspeksjon
9.1) Kontrollgr

9.2) Grunn

9.3) Bemerkning

9.4) Neste undersgkelse

10.) Person-opplysninger
10.1-10.4) Fylles ut av kjgper
10.1) Kjgpsdato

10.2) Farstegangsbruk

10.3) Bruker

10.4) Foretak
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FI Kayttdohjeet

4 Kaytto OK
A Varovaisuus kaytossa
= Hengenvaara
— Ei voi kdyttad ndin/Ei saatavana tassa versiossa
1.) Normit

2.) Yleiset tiedot/Tyypit

Vaimentava liitosvéline on tarkoitettu kaytettdvéksi yhdessa
turvavaljaiden kanssa ainoastaan varmistamaan henkilitd, jotka
toittenséa aikana altistuvat putoamisvaaralle (esim. tikkailla, katoilla,
telineilla jne.) Lue ja ymmarra kaikki tuotteen mukana tulevat ohjeet
ennen  kayttdd.  Kayttoikd riippuu  kéyttotiheydestd  ja
ympadristoolosuhteista.

Liitosvalinettd (esim. standardin EN 354 muk.) saa kayttaa
ainoastaan varmistukseen, kun lisaksi k&ytetddn vaimenninta
standardin EN 355 mukaisesti.

Toiminta:

Integroitu vaimennin rajoittaa putoamisessa syntyvén

energian pituusmuutoksen avulla kehonkestéavaan mittaan

(vrt. Al, Abb. 2+3). Vaimentavaa liitosvalinetta ei voi enaa kayttaa
putoamiskuormituksen  jalkeen!  Vaimentavan liitosvalineen
pukeminen (vrt. Abb. 1):

1. Kiinnitd liitoselementti (1 vaimentimen puolella) ainoastaan
merkinnallé ,A* merkittyyn kiinnityspisteeseen turvavaljaissa (esim.
standardin EN 361 muk.).

2. Kiinnitda vastakkainen liitoselementti (2) soveltuvaan
kiinnityskohtaan (esim. standardin EN 795, ANSI muk.).
Vaimentavaa liitosvélinetta (3) ei saa estaa, eika sita tulisi missaan
tapauksessa johtaa reunojen yli tai siirtokohtien kautta, jos sita ei
ole nimenomaisesti hyvaksytty taté varten.

Té&sta tarkastuksesta huolimatta on aina huomioitava seuraavaa,
kun on olemassa reunan yli putoamisen vaara:

1. Jos suoritettu riskianalyysi ennen tdiden alkua osoittaa,

ettd reuna on erityisen ,terdva“ (R<0,5mm) ja/tai ,ei

jaysteetdn“, on putoaminen reunan yli estettava teknisilla

tai organisatorisilla toimenpiteilld, tai on asennettava reunasuojus
mahdollisuuksien mukaan.

2. Kaannon reunassa on oltava vahintdédn 90 °. Vaimentavaa
litosvalinetta ei saa pident&d, solmia tai k&yttad nuoraurassa
(Abb. 3 + 3.2-3.4).

2.1) Etummaisen kiinnityspisteen kéyttd

2.2) Taaemman kiinnityspisteen kaytto

3.) Liitosvélineet

3.1) (a+h) Pituuden saatoa ja padlle pukemista ei tulisi suorittaa
putoamisvaarallisella alueella.
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3.2) Vaimentavan liitosvélineen kokonaispituus (mukaan lukien
vaimennin ja litoselementit) ei saa ylittdd kuvassa 3 ilmoitettuja
arvoja.

3.3) Vaimentavaan liitosvélineeseen ei saa tehda solmuja.

3.4) Vaimentavaa liitosvalinetté ei saa kayttaa nuoraurassa

3.5) Suojaa varmistuskarbiineja ja/tai litoselementteja poikittaiselta
ja taittokuormitukselta.

3.6 a+b) Vastaava kiinnitystapa riippuu aina kunkin vaimentavan
litosvalineen tyypistd ja sen pohjana kéytetaan valmistajan antamia
tietoja seké taulukkoa Abb. 4

4.) Kaytto kiinnityssilmukkana

4.1) Pudottaessa esiintyvdt maksimivoimat rakennuksessa
riippuvat kéytetystd putoamisvaimennuksesta. Rakennukseen
johdettu  voima  vastaa sitd  maksimivoimaa,  johon
putoamisvaimennin vaimentaa putoamiskuormituksen (Abb. 3).
Sallitussa useamman kayttajan kaytéssa on maks. tartuinvoimat
laskettava yhteen.

4.2) Valta loysaa koytta.

4.3) Kiinnityskohdan tulisi olla mahdollisimman pystysuorassa
tydskentelykohdan ylapuolella. Jos kiinnityskohta on alapuolella,
on pudottaessa vaara iskeytyd matalammalla sijaitseviin
rakennuksen osiin. Jos kiinnityskohta on sivussa, on olemassa
vaara iskeytyd sivussa sijaitseviin  rakennuksen  osiin.
Heiluriputoamisen estamiseksi tulisi kayttajan rajoittaa sivuttaiset
liikkeet keskiakselin suhteen korkeintaan n. 45 asteeseen. Jos
tdmé ei ole mahdollista tai vaaditaan suurempia poikkeamia, ei
tulisi kayttad yhta yksittdista kiinnityskohtaa, vaan jarjestelmaa
esim. standardin EN 795 luokan D (kisko) tai C (kdysi) mukaisesti.
Kiinnityskohdan korkeus ja tarvittava maavara on joka tapauksessa
mitoitettava riittavaksi, jotta jarjestelman tehokkuus taattaisiin (vrt.
Abb. 2):

Putoamisvaimennuksen jarrutusmatka (vrt. Al, Abb. 2)

+ liitosvélineen l&htdpituus (vrt. I, Abb. 3)

+ kehon pituus (vrt. x, Abb. 2)

+ turvaetaisyys (n. 1m, vrt. Abb. 2)

+ tarvittaessa kiinnitysvalineen venymé (esim. EN 795 B/C, vrt.
valmistajan kéyttdohje)

Ala kayta putoamisvaimennusta pitokdytena, eli ala pida siita kiinni
ja veda itsedsi ylos (4.4 - 4.6). Varo irtonaisia palkinpaita/ala kayta
nuoraurissa /ala solmi liitoskappaleita/sulje karbiinihaat aina oikein

5.) Putoamisilmaisin

Jos tuotteisiin on asennettu putoamisilmaisimet ja ne ovat
nékyvissd (myds, vaikka putoamista ei olisi tapahtunut), tuotetta
kuormitettu tavalla, joka ei end&d salli kaytdn jatkamista
liitosvalineend. Tuote on hévitettdva valittomasti.
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6.) Pelastaminen

Pelastautumismista varten laite voidaan kiinnittd& karbiinilukkoon
tai littymékohtaan. Nostamalla liitoskarabiini kiinnityskohdassa
kevennetdan ja se voidaan irrottaa/avata. Sen jalkeen voidaan
suorittaa pelastaminen. Liitoksena pelastuslaitteeseen saadaan
kayttaa ainoastaan kuvassa merkittyja paikkoja-silmukoita.

7.) Vaatimustenmukaisuusvakuutus

8.) Tunnistus- ja takuutodistus
8.1) Nimitys

8.2) Tuotekuvaukset

8.3) Tuotenro.

8.4) Koko

8.5) Sarjanro.

8.6) Valmistusvuosi

8.7) Kork. sallittu kuormitus
8.8) Tarkastuspaino

8.9) Materiaali

8.10) Normi(t) + Vuosi

8.11) Sertifikaattinro.

8.12) Sertifikaatin paivaméaara
8.13) Tarkastuslaitos

8.14) Kansainvéliset normit
8.15) Ohjaustyyppi

8.16) Ohjaimen halkaisija

9.) Tarkastuskortti

9.1-9.4) Tayta tarkistettaessa
9.1) Tarkastaja

9.2) Syy

9.3) Huomautus

9.4) Seuraava tarkastus

10.) Henkildkohtainen tieto
10.1-10.4) Myyjén taytettava
10.1) Ostospaivamaara
10.2) Ensikéayttd

10.3) Kéayttaja

10.4) Zritys
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SE Bruksanvisning

v Anvéndning ok

A laktta forsiktighet vid anvandning
2 Livsfara

—_— Kan inte anvandas pa detta sétt
1.) Normer

2.) Allménna informationer/Typer

Falldampande kopplingslina i kombination med en helsele
anvands endast som skydd for personer som under sitt arbete
ar utsatta for fallrisk (t.ex. pa stegar, tak, stallningar osv.) Las och
satt dig in i alla instruktioner som foljer med produkten innan du
anvander den.

Produktens livslangd ar beroende av anvandningsfrekvensen
och omgivningsférhallandena.

En kopplingslina (t.ex. EN 354) far endast anvandas som skydd,
om en falld@mpare enligt EN 355 anvands samtidigt.

Funktion:

Den integrerade falldamparen begransar den energi som uppstar
vid ett fall till ett matt som kroppen klarar med hjalp av en
férandring av langden (se. Al, Abb. 2+3). Efter en fallbelastning
far kopplingslinan inte langre anvandas!

Fasta kopplingslinan (se. Abb. 1):

1. Haka endast in inkopplingspunkt (1 pa falldamparsidan) pa en
med ,A* mérkt fallskyddsogla pa helselen (t.ex.enligt EN 361).
2. Fast motstdende inkopplingspunkt (2) p& en lamplig
forankringspunkt. (t.ex. enligt EN 795, ANSI).

Kopplingslinan (3) far inte hindras och skall under inga
omstandigheter féras 6ver kanter eller krokar. om detta inte ar
uttryckligen tillatet. Oavsett denna provning maste man alltid ta
hansyn till féljande om det foreligger risk for att falla Gver en kant:
1. Om riskbeddmningen som har genomforts fére arbetets bérjan
visar, att kanten &r speciellt ,vass" (R<0,5mm) och /eller ,inte &r
fri fran grader”, sd maste ett fall Gver kanten forhindras med
tekniska eller organisatoriska atgarder eller om detta ej & mojligt
skall ett kantskydd monteras.

2. Bojningsradien pa kanten maste vara minst 90°. Kopplingslinan
far inte forlangas, knytas eller anvéandas for att binda med.

(Abb. 3 +3.2-3.4).

2.1) Anvandning av den framre fallskyddsdglan

2.2) Anvandning av den bakre fallskyddséglan

3.) Kopplingslina

3.1 atb) Langdinstélining och infastning skall inte ske i
fallriskomradet.

3.2) Den totala langden pé kopplingslinan, (inkl. falldampare och
inkopplingspunkt) far inte Gverskrida vardena i Abb. 3.
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3.3) Knyt inte kopplingslinan.

3.4) Anvand inte kopplingslinan for att binda med

3.5) Sakerhetskarbin och/eller inkopplingspunkt maste alltid
skyddas mot tvar- och bgjbelastning.

3.6 a+h) Respektive forankringstyp beror pa respektive typ av
kopplingslina och baseras pa tillverkarens uppgifter och tabellen pa
Abb. 4

4) Anvandning som férankringsslinga

4.1) De maximala krafterna som upptréder i byggnaden i handelse
av fall beror pa vilken fallddmpare som anvénds. Kraften som leds
inibyggnaden motsvarar den maximala. krafttill vilken fallddmparen
reducerar fallbelastningen (Abb. 3). Om en anvandning av flera
personer r tillaten, skall de maximala fallkrafterna adderas.

4.2) Undvik slak lina.

4.3) Forankringspunkten skall befinna sig sa lodratt Gver
arbetsstallet som mgjligt. Om férankringspunkten befinner sig
nedanfor, foreligger risk att sl emot lagre liggande byggnadsdelar
i handelse av ett fall. Om forankringspunkten befinner sig pa sidan,
sa foreligger risk att sla emot byggnadsdelar som befinner sig pa
sidorna. For att forhindra ett pendelfall skall anvandaren begransa
sidororelserna till mittaxeln till ett maximum pa ca 45°. Om detta
inte ar mojligt eller om det kravs storre rorelser skall inte enskilda
forankringspunkter anvandas utan ett system enligt t.ex. EN 795
Klass D (skena) eller C (lina).

Hojden pa forankringspunkten och erforderligt utrymme till marken
maste i alla handelser vara tillréckligt stora for att garantera
funktionen pa systemet (se. Abb. 2). Falldamparens bromsstracka
(se. Al, Abb. 2)

+ Kopplingslinans utgangslangd (se. I, Abb. 3.)

+ Kroppslangd (se. x, Abb. 2)

+ Sakerhetsavstand (ca 1m, se. Abb. 2)

+ Eventuell tojning pa foérankringsanordningen (t.ex. EN 795 B/C,
se. Tillverkarens bruksanvisning).

Anvand inte falldamparen som stédlina, dvs. den far inte anvandas
for att halla sig fast i den och dra sig upp (4.4 - 4.6). Se upp med
|6sa balkandar/anvand inte for att binda med /knyt inte kopplingslina/
las alltid karbinen riktigt.

5.) Fallindikator

Om fallindikatorer &r monterade pa produkterna och dessa
ar synliga (&ven om inget fall har &gt rum), har produkten
belastats s& att den inte langre &r godkand for en anvandning
som kopplingsslina. Den skall omedelbart avfallshanteras.

6.) Raddning

Vid raddningsaktioner kan réaddningslyftdon féstas i karbinhaken
eller i kopplingsarmen. Genom att lyfta upp kopplingskarbinen
avlastas den vid férankringspunkten och kan lossas/dppnas och
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darefter kan rdddningen genomfdras. Endast de infastningspunkter
som anges pa bilden far anvandas.

7.) Konformitetsdeklaration

8.) Identifikations- och garanticertifikat
8.1) Benamning

8.2) Artikelbeskrivningar

8.3) Artikelnummer

8.4) Storlek

8.5) Serienummer

8.6) Tillverkningsar

8.7) Max. belastning

8.8) Provningsvikt

8.9) Material

8.10) Standard(er) + &r

8.11) Certifikatnummer

8.12) Certifikatdatum

8.13) Provningsanstalt

8.14) Internationella standarder
8.15) Styrningstyp

8.16) Styrningsdiameter

9.) Kontrollkort

9.0 -9.4) Fylli vid revision
9.1) Kontrollant

9.2) Orsak
9.3)Anmérkning

9.4) Nésta undersokning

10.) Personlig information
10.1-10.4) Fylls i av koparen
10.1) Inkdpsdatum

10.2) Forsta anvandning
10.3) Anvandare

10.4) Foretag
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EE Kasutusjuhend

v Kasutamine korras

A Ettevaatust kasutamise ajal

2 Eluohtlik

— Nii mitte kasutada/Pole selles versioonis saadaval
1.) Normid

2.) Uldine teave / Tuiibid

Amortisaatoriga  kukkumiskaitsekdis ( AKK ) on mdeldud
kasutamiseks koos turvarakmetega isikute turvamiseks, kes oma
t60 tottu voivad alla kukkuda (nt redelitelt, katustelt, tellingutelt jne).
Lugege enne kasutamist labi kdik tootega kaasas olevad juhendid
ja tehke nende sisu endale selgeks. Vahendite eluiga séltub nende
kasutamise sagedusest ja keskkonnatingimustest. Uhenduskeéit (nr
EN 354 jargi) tohib turvamiseks kasutada ainult siis, kui kasutatakse
koos amortisaatoriga, mis vastab standardile EN 355.

Funktsioon: Integreeritud amortisaator piirab allakukkumisel
tekkivat energiat pikkuse muutmise kaudu keha poolt talutava
koormuseni (vrd Al, I6iked 2+3). AKK on pérast kukkumiskoormust
kasutuskdlbmatu! AKK paigaldamine (vrd joon. 1) 1. Kinnitage
amortisaatori karabiin (1) rakmete kiljes oleva julgestusaasa
kulge, mis on tahistatud méargiga A (nt EN 361 jargi). 2. Kbie otsas
asuv karabiin kinnitage (2) ankurduspunkti (nt EN 795, ANSI
vastavuses). AKK (3) ei tohi olla takistatud ega minna ule servade,
nurkade kui need ei ole vastavuses lubatuga vGi kasutatud sobivaid
servakaitsmeid. Kuid hoolimata sellest kaitsest peab alati, kui on
oht tle serva kukkuda, pidama silmas jargmist: 1. Kui enne t66
algust teostatud riskianalutsist néhtub, et serv on iseéranis terav
(R<0,5mm) ja/vGi sakiline, peab kukkumine (le serva olema
tehniliste vdi organisatoorsete ettevaatusabinbudega valditav, voi
tuleb vBimaluse korral paigaldada servakaitse. Serva suunaja peab
olema vahemalt 90°. AKK-d ei tohi pikendada, sdlmida ega
kasutada silmusena (joon. 3 + 3.2-3.4).

2.1) Eesmiste julgestusaasade kasutamine

2.2) Tagumiste julgestusaasade kasutmine

3.) Uhenduskéis

3.1) (atb) Pikkust ei tohi reguleerida ega vahendit paigaldada
kukkumisohtlikus piirkonnas.

3.2) AKK-i kogupikkus (koos amortisaatori, kdie ja karabiinidega) ei
tohi Uletada joonisel 3 toodud vaartusi

3.3) AKK-d ei tohi sdlmida.

3.4) AKK-d ei tohi kasutada silimusena

3.5) Turvakarabiine ja/vGi kinnitusvahendeid tuleb Kkaitsta
kulgkoormuse ja sulgurile mgjuva koormuse eest.

3.6) (a+h) Sobiv kinnitusmoodus séltub konkreetsest AKK i tiilibist
ja seda reguleeritakse I8igus 4 toodud tabeli andmete jérgi.
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4.) Kasutamine ankurduspunktis

4.1) Kukkumise korral konstruktsioonis tekkiv maksimaalne jéud
sBltub kasutatavast amortisaatorist. Konstruktsiooni kanduv joud
vastab maks. jdule, milleni amortisaator kukkumiskoormuse
vahendab (joon. 3). Lubatud kasutusel mitme inimese poolt, tuleb
lisada maks. vaartused.

4.2) Valtida I6tvust.

4.3) Kinnituspunkt peab paiknema vdimalikult vertikaalselt td6koha
kohal. Kui kinnituspunkt asub allpool, siis esineb kukkumise korral
kokkupdrkeoht allpool asuvate ehituse osadega. Kui kinnituspunkt
asub kiljel, siis esineb kukkumise korral kokkupdrkeoht kiilgmiste
ehituse osadega. Pendeldava kukkumise véltimiseks peab kasutaja
pirama liikkumist kiljele maksimaalselt 45° nurgani kesktelje
suhtes. Kui see pole vdimalik vdi on vajalik suurem liikuvus, siis ei
tohi kasutada Uksikuid kinnituspunkte, vaid siisteemi vastavalt nt
EN 795 klassile D (siin) vdi C (kdis). Kinnituspunktide kdrgus ja
vajalik vaba ruum maapinnani peab igal juhul olema adekvaatselt
moddetud, et tagada siisteemi toimimine (vrd joon. 2): Amortisaatori
pidurdusteekond (vrd Al, joon. 2)

+ AKK-i algne pikkus (vrd I, joon. 3)

+ Kehapikkus (vrd x, joon. 2)

+ Julgestusvahemaa (ca. 1m, vrd joon. 2)

+ Vajaduse korral ankurduspunkti pikendus (nt EN 795 B/C, vrd
tootja  kasutusjuhendit). Amortisaatorit ei tohi kasutada
positsioneerimiskdiena, s.t enda kinni hoidmiseks ja (les
tdstmiseks. 4.4 - 4.6) Jalgige Uihest otsast lahtiseid kandetalasid /
Mitte kasutada silmusena / Uhenduskdit mitte s6imida / Sulgege
karabiin alati digesti

5.) Kukkumisindikaator

Kui tootel on olemas kukkumisindikaator ja need on naha (ka siis,
kui allakukkumist ei toimu), koormatakse toode sel moel, et edasine
kasutus kinnitusvahendina ei ole enam lubatud. Selle peab kohe
ara viskama.

6.) P4astmine

Paastmisel saab paastetdsteseadme karabiini kinnitada avanenud
amortisaatorist ndhtavale tulnud paésteaasa kilge. Tostmisel AKK
karabiin vabaneb pingest kinnituspunktis ja selle saab vabastada/
avada. Seejarel saab viia l&bi paastmist. Paasteseadme
Uhendamiseks tohib kasutada ainult joonisel néidatud kohti.

7.) Vastavusdeklaratsioon

8.) Identifitseerimis- ja garantiisertifikaat
8.1) Nimetus

8.2) Artikli kirjeldused

8.3) Artikli nr

8.4) Suurus

8.5) Seerianr

8.6) Tootmisaasta
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8.7) Max koormus

8.8) Kontrollmass

8.9) Materjal

8.10) Norm(id) + aasta

8.11) Sertifikaadi nr

8.12) Sertifikaadi kuupéev
8.13) Kontrolliv asutus

8.14) Rahvusvahelised normid
8.15) Koietulip

8.16) Koie labimddt

9.) Kontrollikaart

9.1-9.4) Téita kontrollimise ajal
9.1) Kontrollija

9.2) Péhjus

9.3) Mérkus

9.4) Jargmine kontroll

10.) Isiku informatsioon
10.1-10.4) Téidab ostja
10.1) Ostukuupéev

10.2) Esimene kasutamine
10.3) Kasutaja

10.4) Ettevote
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LT Instrukcijos

v Tinkama naudoti

A Atsargiai naudojant

= Pavojus gyvybei

—_ Taip nenaudojamas/ néra Sioje versijoje
1.) Normos

2.) Bendroji informacija / tipai

Slopinanti jungiamoiji priemoné (VBM) kartu su dirzu naudojama tik
siekiant apsaugoti asmenis, kuriems darbo metu kyla pavojus
nukristi (pvz., dirbant ant kopéciy, stogy, pastoliy ir t.t.). Prie$
naudojimgperskaitykite ir supraskite prie produkto pridedamas
instrukcijas. Tarnavimo trukmé priklauso nuo naudojimo daznumo
ir aplinkos salygy. Jungiamoji priemoné (pvz., pagal EN 354) gali
bati naudojama apsauginiu tikslu, jeigu pagal EN 355 papildomai
naudojamas stabdytuvas. Funkcija: Integruotas stabdytuvas,
keisdamas ilgj, kritimo metu riboja atsiradusig energijg iki kanui
pakeliamos energijos (pg. Al, 2+3 pav.). Po kritimo VBM daugiau
nebegalima naudoti! Uzdékite kritimo stabdytuvg (pg. 1 pav.) 1
Jungiamaji elementg (1) jkabinkite su ,A"“ pazyméta gsele ant dirzo
(pvz., pagal EN 361). 2 prieSprieSin{ jungiamaji elementg (2)
pritvirtinkite tinkamame tvirtinimo taske (pvz., pagal EN 795, ANSI).
Negali bati kliudoma VBM (3) bei ji negali bati vir§ briauny arba
apylanky, jeigu tai néra leistina. Jeigu kyla pavojus nukristi vir§
briaunos, batinas ne vien Sis patikrinimas, bet taip pat batina
atsizvelgti: 1. Jeigu rizikos vertinimas pries$ darbo pradzig rodo, kad
briauna yra ypa¢ ,astri“ (R < 0,5 mm) ir (arba) ,su astriais krastais®,
techninémis arba organizacinémis priemonémis bdtina sustabdyti
kritimg vir§ briaunos arba, jeigu jmanoma, sumontuoti briauny
apsauga. Briaunos pasukimas turi bati maziausiai 90°. VBM negali
bti prailginta, sumazgyta arba surista kilpa (3 + 3.2-3.4 pav.).

2.1) Priekinés gselés naudojimas

2.2) Galinés gselés naudojimas

3.) Jungiamoji priemoné

3.1) (atb)ligio nustatymas ir tvirtinimas turéty bati atliekamas
zonoje, kurioje néra kritimo pavojaus.

3.2) Bendras VBM ilgis (jskaitant stabdytuva ir jungiamuosius
elementus) neturéty virsyti 3 pav. verciy.

3.3) Nemazgykite VBM.

3.4) VBM nenaudoti kilpos ri§imui.

3.5) Apsauginius karabinus ir (arba) jungiamuosius elementus
saugoti nuo skersinés apkrovos arba apkrovos sulenkiant.

3.6) (at+b)Atitinkama tvirtinimo rGsis priklauso nuo atitinkamo VBM
tipo ir nuo lenteléje pateiktos informacijos; 4 pav.
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4.) Tvirtinimo kilpos naudojimas

4.1) Kritimo metu atsirandanc¢ios maksimalios jégos priklauso nuo
konstrukcijoje naudojamo kritimo stabdytuvo. | konstrukcijg
nukreipta jéga atitinka didziausig jéga, iki kurios kritimo stabdytuvas
mazina apkrova kritimo metu (3 pav.). Jeigu naudoja keli asmenys,
batina jvertinti didz. kritimo jéga.

4.2) Venkite laisvo lyno.

4.3) Tvirtinimo taskas turi bati kuo vertikaliau vir$ darbo ploto. Jeigu
tvirtinimo taskas yra Zemiau, kritimo atveju kyla pavojus kristi ant
zemiau esanciy klia¢iy. Jeigu tvirtinimo taskas yra Sone, kyla
pavojus kristi ant Soniniy kliG¢iy. Siekiant iSvengti Svytuoklinio
kritimo, naudotojas $oninius judesius iki vidurinés aSies turéty
apriboti iki mazdaug 45°. Jeigu tai nejmanoma arba bitinas
didesnis pasvirimas, naudokite ne atskirus tvirtinimo taskus, bet
sistema pagal, pavyzdziui, EN 795 D (bégelis) arba C klase (lynas).
Bet kuriuo atveju tvirtinimo tasko aukstis ir reikalingas laisvas
plotas turi bdti pakankamas, kad bdty uztikrintas sistemos
efektyvumas (plg. 2 pav.): Kritimo stabdytuvo stabdymo atkarpa
(plg. Al, 2 pav.)

+ Jungiamosios priemonés ilgis (plg. I, 3 pav.)

+ Ugis (plg. x, 2 pav.)

+ Saugus atstumas (apie 1 m, 2 pav.)

+ Jeigu bitina, tvirtinimo jrenginio tempimas (pvz., EN 795 B/C,
plg. gamintojo naudojimo instrukcijq)

Kritimo stabdytuvo nenaudokite kaip laikymo lyno, t.y. nesilaikykite
uz jo ir netempkite. 4.4-4.6) Atkreipkite démesj | laisvus laikiklio
galus/ nenaudoti kilpos riSimui / nemazgyti jungiamosios priemonés
/ visada teisingai uzdaryti karabing,

5.) Kritimo indikatorius

Jei prie gaminiy sumontuoti kritimo indikatoriai ir jie yra matomi
(taip pat nejvykus kritimui), vadinasi gaminys buvo apkrautas taip,
kad toliau nebegalima naudoti saugos virvés. Jg batina tuoj pat
utilizuoti.

6.) Gelbéjimas

Gelbéjimo tikslais | karabing arba jungiamosios priemonés alkiing
galima tvirtinti gelbéjimo prietaisus. Pakélus sumazinama apkrova
jungiamajam karabinui tvirtinimo taske ir ji galima atlaisvinti /
atidaryti. Po to galimi gelbéjimo darbai. JungCiai prie gelbéjimo
prietaiso galima naudoti tik paveikslélyje nurodytas vietas.

7.) Atitikties deklaracija

8.) Identifikavimo ir garantijos sertifikatas
8.1) Pavadinimas

8.2) Prekiy aprasai

8.3) Prekés Nr.

8.4) Dydis

8.5) Serijos Nr.

8.6) Gamybos metai
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8.7) Didz. apkrova

8.8) Patikros svoris

8.9) Medziaga

8.10) Norma (-0s) + metai
8.11) Sertifikato Nr.

8.12) Sertifikato data

8.13) Testavima atliekanti {staiga

8.15) Kreiptuvy tipas

)
)
8.14) Tarptautinés normosi
)
8.16) Kreiptuvy skersmuo

9.) Kontroliné kortelé
9.1-9.4) Pildyti patikros metu
9.1) Tikrintojas

9.2) Priezastis

9.3) Pastaba

9.4) Kitas tyrimas

10.) Individuali informacija
10.1-10.4) Pildo pirkéjas
10.1) Pirkimo data

10.2) Pirmasis naudojimas
10.3) Naudotojas

10.4) imoné
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LV Instrukcijas

v Pareiza lietoSana

A Lieto8anas laika ievérojiet piesardzibu
= Apdraud dzivibu

—_ Nav lietojams $adi

1.) Standarti

2.) Vispariga informacijalveidi

Triecienu absorbéjoSais savienojuma elements (SE) kopa ar
droSibas iejigu kalpo vienigi to personu droSinaSanai, kas darba
laika ir paklautas kritiena riskam (piem., stradajot uz kapném,
jumtiem, sastatném, utt.). Pirms lietoSanas ir jaizlasa un jaizprot
visas produktam pievienotas instrukcijas. KalpoSanas ilgums ir
atkarigs no lietoSanas biezuma un apkartgjiem apstakliem.
Savienojuma elementu (piem., atbilstoSi EN 354) drikst izmantot
drosinasanai tikai tada gadijuma, ja atbilstoSi EN 355 papildus tiek
lietots trieciena absorbétajs.

Darbibas princips: iestradatais trieciena absorbétajs garuma
izmainu rezultata ierobezo kritiena bridi raduSos spéku I1dz cilvéka
kermenim pielaujamai slodzei (skat. Al, 2.+3. att.). Ja savienojuma
elements (SE) ir bijis paklauts kritiena slodzei, tas vairs nav
lietojams! Trieciena absorbétaja uzlikSana (skat. 1. att) 1.
Savienojuma elements (1) ir jaieaké tikai tada droSibas iejuga
kritiena apturéSanas cilpa, kam ir mark&jums ,A” (piem., atbilstoSi
EN 361). 2. Nostipriniet pretéjas puses savienojuma elementu (2)
piemérota enkurpunkta (piem., atbilsto§i EN 795, ANSI).
Savienojuma elementa (SE) (3) cela nedrikst atrasties Skérsli, un
to nekada gadijuma nedrikst virzit pari asam malam vai virziena
mainas vietam, izpemot gadijumus, kad $ads pielietojums ir
neparprotami atjauts. Tomér, neskatoties uz $adu parbaudi, ikreiz,
kad pastav risks nokrist pari malai, ir janem véra $adi nosacijumi:
1. ja pirms darbu sakuma veiktais risku novértgéjums rada, ka mala
ir ipasi ,asa“ (R<0,5 mm) un/vai ,nav novérstas asmalas®, ir javeic
tehniskie un organizatoriskie pasakumi, lai nepielautu kritienu pari
malai, vai, ja iesp&jams, jauzstada malas aizsargs.

Virziena mainas vieta malai jabat vismaz 90° lenkT.

Savienojuma elementu (SE) aizliegts pagarinat, iesiet taja mezglus
vai lietot, apmetot cilpu (3. + 3.2-3.4. att.)

2.1) Priek3é&jas kritiena apturéSanas cilpas lietoSana

2.2) Aizmugurgjas kritiena apturésanas cilpas lietoSana

3.) Savienojuma elements

3.1) (a+b) Neveiciet garuma reguléSanu un elementu uzlikSanu
zonas, kuras pastav nokrisanas risks.

3.2) Savienojuma elementa (SE) (ieskaitot trieciena absorbétaju un
savienoS$anas elementus) kopgjais garums nedrikst parsniegt 3.
att. noradtto lielumu.
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3.3) Neiesieniet savienojuma elementa (SE) mezglus.

3.4) Nelietojiet SE, apmetot cilpu.

3.5) Sargajiet droSibas karabini un/vai savienojuma elementus no
sanu slodzes un lieces slodzes.

3.6) (at+b) Attiecigais stiprinajuma veids ir atkarigs no attieciga
savienojuma elementa (SE) veida, un ir javadas péc informacijas,
kas atrodama 4. att. redzamaja tabula

4.) Izmantosana piekarcilpas veida

4.1) Trieciena absorbétaja struktdra ir veidota ta, ka kritiena
gadijuma radusies maksimala slodze tiek pakapeniski samazinata.
Slodze, kura iedarbojas uz trieciena absorbétaju kritiena gadijuma
atbilst maksimalajai slodzei, par kadu trieciena absorbétajs spéj
samazinat kritiena slodzi (3. att.). Ja piekarcilpu ir atlauts lietot
vairakam personam, maks. kritiena bremzéSanas spéki ir jasummeé.
4.2) Jaizvairas no nenospriegotas virves veido$anas.

4.3) Enkurpunktam jaatrodas péc iespéjas vertikali virs darba
vietas. Ja enkurpunkts atrodas zem darba vietas, kritiena gadijuma
pastav atsiS8anas risks pret zemak esoSiem blvkonstrukcijas
elementiem. Ja enkurpunkts atrodas sanos, pastav atsiSanas risks
pret baves sanu elementiem. Lai nepielautu svarstveida kritienu,
parvietojoties saniski, lietotdjam jaierobezo savas kustibas
attiectba pret centralo asi I1dz maks. 45° lenkim.

Ja tas nav iespéjams vai ir nepiecieS8ama lielaks sanu novirzes
lenkis, atseviSku enkurpunktu vieta jaizmanto sistéma, kas atbilst,
piem., EN 795 klasei D (sliede) vai C (virve). Lai nodroSinatu
sistémas efektivitati, katra atseviska gadijuma ir pienacigi janoméra
un jaaprékina enkurpunkta augstums un nepiecieSama briva telpa
"dz zemei (skat. 2. att.):

Trieciena absorbétaja bremzéSanas attalums (skat. Al, 2. att.)

+ savienojuma elementa sakotn&jais garums (skat. I, 3. att.)
+auguma garums (skat. x, 2. att.)

+ droSibas attalums (apm. 1 m, skat. 2. att.)

+ iespéjama kritiena apturéSanas ierices izstiepSanas (piem., EN
795 B/C, skat. razotaja lietoSanas instrukciju)

Neizmantojiet trieciena absorbétaju par pozicionéSanas virvi, t.i.,
neturieties, ka arT nepievelcieties pie tas. 4.4 - 4.6) NodroSiniet, lai
nebdtu brivu balstelementu galu/nelietojiet SE, apmetot cilpu/
neiesieniet savienojuma elementos mezglus/ikreiz  kartigi
noslédziet karabini.

5.) KriSanas indikators

Produkti, kuros ir iestradati kritiena indikatori un pat, ja produkts
nav bijis paklauts kritiena slodzei, bet Sie indikatori ir vizuali
pamanami, tad nekavéjoties ir japartrauc So produktu lietoSana un
pieejamiba.

6.) Glabsanas darbi
Glabsanas darbiem karabines vai savienojuma elementa plaksnes
gala cilpai var pievienot glabSanai paredzétu pacelSanas
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ekipgjumu. PacelSanas gaita savienojuma karabine enkurpunkta
tiek atslogota, un to var atbrivot/atvért. Pec tam var veikt glabSanas
darbus. GlabSanai paredzéto pacelSanas ekipéjumu atlauts
piestirinat tikai attéla atzimétajas vietas.

7.) Atbilstibas deklaracija

8.) Identifikacijas un garantijas sertifikats
8.1) ApzZiméjums

8.2) Produkta apraksts

8.3) Produkta Nr.

8.4) Izmérs

8.5) Seérijas Nr.

8.6) RazoSanas gads

8.7) Maks. Slodze

8.7) Testa slodze

8.9) Materials

8.10) Standarts(-i) + gads
8.11) Sertifikata Nr.

8.12) Sertifikata datums
8.13) Parbaudes instittcija
8.14) Starptautiskie standarti
8.15) Virves tips

8.16) Virves diametrs

9.) Kontroles kartite

Aizpildit parbaudes laika. Aizpilda kompetenta persona.
9.1) Parbaudi veica

9.2) Pamatojums

9.3) Piezime

9.4) Nakama parbaude

10.) Individuala informacija
Aizpilda pircgjs.

10.1) Pirkuma datums

10.2) Pirmreizéja lietoSana
10.3) Lietotajs

10.4) Uznémums
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RU MHCTPYKLUU

v [lonyLweHHoe ncnonb3oBaHme

A MposiBNATbL OCTOPOXKHOCTbL NPY UCMONb30BaHUM
= OnacHo ans Xn3Hu

— Takoe ncrnonb3oBaHWe HEBO3MOXHO/OTCYTCTBYET

B JAHHOM UCTOSTHEHWN
1.) CraHpapThbi

2.) O6was undopmauusa/Tunel

Oemncpupytowiee cpeactso coeanHenns (VBM) ncnonbayetcs B
COYeTaHMM CO CTPaxOBOYHbIM MOSICOM TOMbKO ANSt CTPaxXOBKM
nofen, Kotopble BO Bpems paboTbl MOABEPraloTcs OnacHOCTU
nageHvst (Hamp., Ha NecTHWUax, Kpblwax, necax u T. n). Cpok
CNy*0bl 3aBUCUT OT YacTOTbl WCMOMb30BAHUA U OKPYXKatLLMX
ycnosuin. CpefctBo coeduHenust (Hanp., cornmacHo EN 354)
pa3pellaeTcs WCMonb3oBaTb [Ansi  CTPAXOBKM  TOMbKO  Mpu
[OMNOMHUTENBHOM MPUMEHEHUU amopT13aTopa B COOTBETCTBUM C
EN 358.

®yHKumMa MHTerpupoBaHHbIi amopTu3aTop 3a CYeT M3MEHEHWS
[MNWHbI OrpaHMYMBaET BO3HMKAKOLLYH BO BPEMS MaAeHNst 3HEPruio
[0 3HauYeHus, JONyCTMMOro Ans Tena yenoseka (cMm. Al, Abb. 2+3).
Mocne Harpysku, koTopom nogseprnoce VBM, noBTopHOE
nonb3oBaHvne CpeacTBoM 3anpelueHo! 3akpennexve VBM (cm.
Abb. 1).

1. CoeanHNTENbHbBIN 3nemMeHT (1 Ha CTopoHe AeMndepa) 3auenuTb
3a 0603HayeHHoe OykBOWM «A» KOMbLO CTPaxOBOYHOrO rnosica
(Hanp., cornacHo EN 361).

2. PacnonoxeHHbI HAaNpOTUB COEANHUTENbHbIN aNeMEHT (2)
3aKpenuTb B MOAXOAALLEN TOYKe (Hanp., cornacHo EN 795, ANSI).
3anpelyaetcs cosgasatb npenatcTeus ans VBM (3); Hu B koem
Cclnyyae He NpoknagbiBaTb €ro no KPOMKam Uiy Ha noeopoTax, 3a
VCKITIOYEHVEM CITyYaeB HanM4ns OOHO3HAYHOrO paspeLleHns. BHe
3aBMCMMOCTM OT 3TOr0 WCMbITAHUA BO BCeX Crydvasx, korga
CyLLECTBYET OMacHOCTb MafEeHUst 4epes3 KPOMKy, Heobxoaumo
y4nTbIBaTbL CriegytoLlee.

1. Ecnu npoBefeHHas neped Hayanom paboTbl OLEHKa pUCKOB
MoKas3bIBaET, YTO KPOMKa SBNSIETCS 0COBEHHO «0cTpon» (R<0,5MMm)
U/MAN «MeeT 3ayCeHLbl», TO NyTEM NPUHATUS TEXHUYECKUX WU
OpraHu3aLyoHHbIX Mep HeobxoauMo npefoTBpaTUTL nageHue
4yepes KPOMKY WnM Mo BO3MOXHOCTM CMOHTMpPOBAaTb Ha HeW
OKaHTOBKY.

2. Yron n3MeHeHWsi HanpaBneHVst Ha KPOMKe JOIKeH COCTaBNATb
He meHee 90°.

VBM 3anpeLuaeTcs yanvHATb, CBA3bIBATb B Y3bl U NCMOMb30BaTb
ans netnesoro 3axesaTa (Abb. 3 + 3.2-3.4)

2.1) Vicnonb3oBaHre nepeHero CTpaxoBOYHOTO KombLia

2.2) /icnonb3oBaHve 3aHero CTpaxoBOYHOrO KonbLia
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3.) CpeactBa coeanHeHus

3.1 at+0b) PerynupoBKy ANMWHbI W 3aKpenreHWe He crnegyet
OCYLLECTBNATL B 30HE, A€ CyLLEeCTBYET OMacHOCTb MafeHusl.

3.2) CymmapHas pnuHa VBM  (Bkmtovass amopTtusaTtop W
COEOMHUTENbHbIE 3NIEMEHTbI) HE JOMKHA MPEBbILIATL 3HAYEHUH,
yKasaHHbIX Ha Abb. 3.

3.3) He 3aBsa3biBath VBM B yanbl.

3.4) He ucnonb3oBats VBM fns neTnesoro 3axsata

3.5) ObeperaTb CTpaxoBOYHble kKapabuHbI U/UNM COEANHUTENBHbIE
3rNeMeHTbI OT MonepeYHbIX U N3rnbaroLLMX Harpy3ok.

3.6 a+b) Bug 3akpennenus 3aBucut oT Tuna VBM u pomxeH
COOTBETCTBOBaTb MPEANMCAHMSIM MPOU3BOAUTENS W [AaHHbLIM,
npuBeAeHHbIM B Tabnuue Ha Abb. 4

4.) Ucnonb3oBaHMe B KayecTBe CTPOMNOBOYHOW NeTNM

4.1) MakcumanbHble ycuUnusi B CTPOWUTENbHOWM KOHCTPYKLMM,
BO3HMKalOLe B Criyyae NafeHusi, 3aBUCAT OT WCMOMb3yemoro
amopTusatopa nageHus. [lepesaBaemoe Ha  CTPOMTENbBHYIO
KOHCTPYKLIMIO yCUnne COOTBETCTBYET MaKCUMarnbHOMy ycunuio, Ao
KOTOPOro aMopTV3aTOP CHVXKAET Harpyaky npu nagexuu (Abb. 3).
B cnyyae [OnyLEHHOrO MCMOMNb30BaHWUS HECKOMbKUMU Mo4bMU
3HaYEHUs Makc. yCUnus ynaenueaHus cnegyeT cknagbiBatb. 4.2)
M36eraTb nposucaHus Tpoca. 4.3) Touka 3akpenneHus JosmkHa no
BO3MOXHOCTY pacronaratbCs BepTukansHO Hag,

pabounm mecTom. Ecriv Touka 3akpenneHns HaXoanTCs HUXe, Npu
nageHnn CyLiecTByeT ONacHOCTb yaapa O PacnonoXeHHbIe HUXKe
KOHCTpyKUMn. Ecnu  Touka 3akpenneHuss Haxoautcs cOoky,
CyLLieCcTBYeT OMacHOCTb yAapa O KOHCTPYKLMM, PacrofoXeHHble
cboky. Bo n3bexaHune nageHus ¢ packaynMBaHMeM nonb3oBaTenb
[OJDKEH OrpaHU4nTb OOKOBbIE OTKMOHEHWUSI LiEHTpanbHOW ocK
yrrnom He bonee npubn. 45°. Ecnv 310 HEBO3MOXHO Un TpebyroTcs
6onee 3HauMTENbHbIE OTKIIOHEHNS, He0BX0AMMO UCMONL30BAaTL He
OTAeNnbHble TOYKM 3aKpenmneHusi, a UX CUCTeMy — Hamnpumep,
B cootBetctBuM ¢ EN 795 ato knacc D (wwHa) unm C (Tpoc).
Heobxogumo B nobom crnyyae mpaBuiibHO NofobpaTb BbICOTY
TOYKW 3aKpenneHus n ybeamtbes, 4To CBOGOAHOTO NPOCTPaHCTBa
O 3emMnu [OCTaToqHO AN 9ddeKTMBHON paboTbl cUCTEMBI
(cm. Abb. 2): nyTb TOpMOXeHWst amopTuaaTtopa nageHus (cp. Al,
Abb. 2)

+ ucxofHas AnvHa cpenctaa coegmHerus (cp. |, Abb. 3)

+ pocT Yenoseka (cp. X, Abb. 2)

+ B6esonacHoe pacctosHue (ok. 1 M, cp. Abb. 2)

+ BO3MOXHOE PpacTsXKeHWe CTPaxOBOYHOTO MPUCMOCcObneHns
(Hanpumep, EN 795 B/C, cm. pyKoBOACTBO MO dKcnnyartauum ot
npon3BoANTenNs)

He wucnomb3oBaTb amopTu3aTop nNajeHMs B KayecTse
MOAAEPKUBAIOLLEr0 TPOCa, T.e. He [epXaTbCA 3a HEero u He
NoATArMBaTLCS Ha HeM. 4.4—4.6) CneauTb 3a OTKPbLITLIMU KOHLL@MK
Banok/He ucnonb3oBaTb B METNEBOM 3axBaTe/He CBA3bIBATb
CpeacTBO COedMHEHWst B Yanbl/BCerga npaBUnbHO 3akpbiBaTb
kapabwHbl.
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5.) UnpmkaTop napgeHusn

Ecnn Ha n3gennsx CMOHTMPOBaHbI MHAMKATOPbI NaAeHUs 1 3T
VHOMKATOPbl BUAHbI (AaXe ecnu He ObINo MmageHws), 3HauuT,
COOTBETCTBYIOLLEE U3Aenie BbIo HarpyXeHo Takum 06pasom, 4To
fanbHeiillee UCMOMb3oBaHWe €ro B  KayeCTBe CpeAcTBa
coeguHeHns  Heponyctumo.  WMspgenwe  pgomxHO  ObITh
He3aMeanuTenNbLHO BbIBEAEHO U3 3KCNyaTaLum.

6.) CnaceHue

B cnacaTenbHbIX Lensx K MpoylmMHe KapabuHa unn K nnevy
CpefcTBa  COeAMHEHMS MOXHO MPULENUTL  cnacaTeflbHoe
noAbEMHOE YCTPOMCTBO. [pUNoaHSB COeANHNTENBHBIN KapabuH B
TOYKE KPEMMEeHUsl, ero MOXHO pasrpyauTb, a 3aTeM OTKPbITb/
ocBoboanTb. Tenepb MOXHO MPOBOAWTL  3Bakyaumio. [ns
KpenneHns Ha  9BaKyaLMOHHOM  crnacaTtenbHom  npubope
paspellaeTcs MCMoMb3oBaTb TOMbKO NETAW, MokasdaHHble Ha
PUCYHKE.

7.) Deknapauums o COOTBETCTBUN

8.) UpeHTUMKaLMOHHBIA 1 rapaHTUIHBLIN cepTUdUKaT
8.1) HaumeHoBaHue

8.2) Onvcanvie nagenus
8.3) Ne apTtukyna
8.4) Pasamep

8.5) CepuitHbiin Ne
8.6) l'og narotoBneHus

8.7) Makc. ponycTumas Harpyska

8.8) KoHTpornbHbI Bec

8.9) Marepwuan

8.10) CrangapT(bl) + rog

8.11) Ne cepTucbmkaTta

8.12) [ata cepTudmkaymum

8.13) MHcTuTyT, NpoBOAsALYMiA NCMbITAHNS
8.14) MexayHapogHble cTaHaapTbl

8.15) Tun HanpasnstoLLen

8.16) nameTp HanpasnswoLen

—

= —

9.) KoHTponkHas kapTta

9.1-9.4) 3anonHseTcs Npu peBnsnn
9.1) MNpoBepsioLLMiA

9.2) MpuynHa

9.3) Mpumeyanune

9.4) NaTa cnegytoLlero ncnbiTaHns

10.) MepcoHanbHble cBeAeHUsA
10.1-10.4) 3anonHsaeTcs nokynaTenem
10.1) Oata nokynku

10.2) laTa nepBoro 1cnosb3oBaHus
10.3) Monb3oBatens

10.4) Mpeanpustue
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7.) Declaration of Conformity

{EN

DE

FR

EN

DE

FR

EN
DE

FR

The manufacturer or his authorized representative established in the
Community declares that the new PPE described hereafter:

Der Hersteller oder sein in der Gemeinschaft niedergelassener
Bevollmachtigter erklart hiermit, dass die nachstehend beschriebene
PSA:

Le fabricant ou son mandataire établi dans la Communauté délare
par la présente que I'EPI décrit ci- dessous:

*1 *2 *3 *4 according to *10
*1*2 *3 *4 nach *10
*1 %2 *3 *4 selon *10

is in conformity with the provisions of Council Directive 89/686/EEC
and, where such is in the case, with the national standard transposing
harmonised standard Nr. *10 (for the PPE referred to article 8 (4)).

Is identical to the PPE which is the subject of certificate of conformity
Nr.*11 issued by: *13

Ubereinstimmt mit den Bestimmungen der Richtinie 89/686 EWG
und - gegebenenfalls - {ibereinstimmt mit der einzelstaatlichen Norm
durch die die harmonisierte Norm *10 umgesetzt wird (fiir die PSA
geman Artikel 8 Absatz 4).

Identisch ist mit der PSA, die Gegenstand der
Baumusterprifbescheinigung Nr. *11 war, ausgestellt vom: *13

est conforme a la réglementation de la directive 89/686 EWG et - le
cas échéant -est conforme a la norme nationale, remplacée par la
norme harmonisée *10 (pour I'EPI selon | article 8, paragraphe 4).
est identique a I'EPI objet du certificat d’essai de prototype Nr. *11
établi par le: *13

and is subject to the procedure set out in Article 11 point B of Directive
89/686 EEC under the supervision of the notified body:
TUV SUD Product Service GmbH - Daimlerstral3e 11 - 85748 Garching

und dem Verfahren nach Artikel 11 Buchstabe B der Richtlinie 89/686
EWG unter Kontrolle der gemeldeten Stelle unterliegt:
TUV SUD Product Service GmbH - Daimlerstral3e 11 - 85748 Garching

et dont le procédé conforme a l'article 11, lettre B de la directive
89/686 EWG, reléve du controle de I'organisme cité:
TUV SUD Product Service GmbH - Daimlerstral3e 11 - 85748 Garching

Neuwied, *12 W

C€0123

* see 8. Identification and Warranty Certificate
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8.) Identification and warranty certificate/
Identifizierungs- und Gewahrleistungszertifikat/

-

9.) Controll card (mandatory)/Kontrollkarte

9.1) Inspector/Prifer:

9.2) Reason/Grund:

9.3) Remark/Bemerkung:

9.4) Next check/N&chste Uberpriifung:

9.1) Inspector/Prfer:

9.2) Reason/Grund:

9.3) Remark/Bemerkung:

9.4) Next check/N&chste Uberpriifung:

9.1) Inspector/Prifer:

9.2) Reason/Grund:

9.3) Remark/Bemerkung:

9.4) Next check/Nachste Uberpriifung:

10.) Individual information/Individuelle Informationen:

10.1) Date of purchase/Kaufdatum:

10.2) First use/Erstgebrauch:

10.3) User/Benutzer:

10.4) Company/Unternehmen:
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CERTEX Denmark

Tel: +45 74 54 14 37
Fax: +45 74 54 05 62
E-mail: salg@certex.dk
www.certex.dk

CERTEX Sweden

Tel: +46 (0) 8758 0010
Fax: +46 (0) 8758 3813
E-mail: info@certex.se
www.certex.se

CERTEX Norway
Tel: +47 66 79 95 00
Fax: +47 66 79 95 30

E-mail: certex.oslo@certex.no

www.certex.no

CERTEX Finland

Tel: +358 (0) 201 550 220
Fax: +358 (0) 201 550 230
E-mail: info@certex.fi
www.certex.fi

CERTEX UK

Tel: +44 845 230 7475
Fax: +44 845 230 7476
Email: sales@certex.co.uk
www.certex.co.uk

CERTEX Germany

Tel: +49 (0) 211 67009-0
Fax: +49 (0) 211 67009-49
E-mail: info@certex.de
www.certex.de

CERTEX Estonia

Tel: +372 6205 136
Fax: +372 6205 146
E-mail: info@certex.ee
www.certex.ee

POWERTEX

CERTEX Lithuania
Tel: +370 (2) 322 297
Fax: +370 (2) 322 298
E-mail: info@certex.It
www.certex.lt

CERTEX Latvia

Tel: +371 761 1882
Fax: +371 6780 5072
E-mail: info@certex.lv
www.certex.lv

ERLING HAUG

Tel: +47 73 53 97 00

Fax: +47 73 53 97 01
E-mail: firmapost@haug.no
www.haug.no

CERTEX Offshore Services

Tel: +47 71 58 87 00

Fax: +47 71 58 87 01

E-mail: offshore@certexoffshore.no
www.certexoffshore.no

CERTEX Russia

Tel: +7 812 335 09 65

Fax: +7 812 335 09 65
E-mail: salesstp@certex.net
www.certex.net

Mennens Netherlands
www.mennens.nl

Mennens Belgium

Tel.: +32(0)3 253 23 23

Fax: +32(0)3 253 23 24

E-mail: info@mennensbelgium.be
www.mennensbelgium.be

Fall protection by ® SK‘T’LDTEC
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